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План- конспект урока по теме «Любовь – основа семьи и брака»

9 класс

Учитель М.А. Полыгалова

Добрый день, ребята

Ситуация 1.
Психологический
настрой «Подари
улыбку»

На ваших партах лежатсмайлики. Как вы думаете, чего  не хватает
на рисунке? Верно, улыбки. Улыбка ничего не стоит, но много
дает. Она обогащает тех, кто ее получает, не обедняя при этом тех,
кто её дарит. Она длится мгновение, а в памяти остается порой
навсегда. Так нарисуйте её  на картинках и подарите  друг другу
улыбку.

Ход урока Любая дорога начинается с первых шагов, здание с фундамента, а
человек становиться человеком только в семье.

Как вы понимаете эти слова? Согласны с ними?

Ролик о семье

Семья веками почиталась как важнейшая ценность. Создать
хорошую крепкую семью бывает труднее чем сделать научное
открытие. 
Семья как маленькая вселенная и у неё есть свои загадки.
 Все мы живем в семьях. А что мы знаем о ней?

Каждый из нас имеет свои ожидания от семьи.

Ситуация 2. Предлагаю оценить свою удовлетворенность жизни в семье по
шкале от1 до 10
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1. СЕМЬЯ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА
2.ПРАВИЛА ДЛЯ ДЕТЕЙ. 
3.ПРАВИЛА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
4.ЧТО ДАЕТ ЧЕЛОВЕКУ СЕМЬЯ?
5.ФУНКЦИИ СЕМЬИ
Оценим каждую область. Какая степень удовлетворённости сейчас
от 1 до 10?

Вопросы по колесу

 Что вы замечаете, глядя на колесо?
Какая область западает?
Будет ли крутиться такое колесо?
Что для этого нужно сделать?
Чего я жду от семьи?
Какие будут первые, самые лёгкие шаги для изменения?

Я сейчас предлагаю попробовать сделать эти шаги.

Семья в жизни
человека

1. Что объединяет членов семьи?
- родственные отношения
- моральные, культурные ценности
- традиции
- общий быт
- взаимоответственность
- забота друг о друге
2. Почему люди стремятся создать семью?
- любят
- стремятся избежать одиночества
- желание иметь детей
3. Может ли человек жить без семьи не испытывая трудности?
(вспомните как говорил мальчик в ролике)

Вывод: Семья- это малая социальная группа, основанная на родственных и
моральных связях

Правила для
детей и
родителей

Однажды в семье произошёл очень серьёзный конфликт между
родственниками. Этот конфликт был настолько серьёзным, что в
какой-то момент родные люди разошлись в разные стороны, не желая
больше  общаться друг с другом. Их обида была очень сильной, но
вскоре ими овладело желание изменить ситуацию, и у них возникла
потребность встречи, они почувствовали и осознали, что они не
могут друг без друга, конфликтное положение тяготит всех.

 И решили  они написать письма- обращения с правилами общения
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прием

Сдвиг точки
зрения

внутри семьи. 

Представьте, что Вы смотрите на ситуацию глазами  родителя, что
бы он Вам сказал?

Посмотрите на себя глазами человека, который Вас любит. Что Вы
замечаете?

 А теперь напишите письмо родителям

выводы Правила для родителей
- уважай право ребенка на личную жизнь
- береги доверенные тайны
- проявляй любовь и нежность к своему ребенку
- проявляй эмоциональную поддержку
-разговаривай с ребенком
-верь своему ребенку
- дари подарки
Правила для детей
- слушай мнение родителей
- уважай позицию родителей
-разговаривай с родителями, не стесняйся поделиться своими
мыслями
- пытайся найти компромисс

4. Что дает
человеку семья

Родителям:
-любовь
-взаимопомощь
- общение

Детям:
-любовь
-забота
-воспитание

Пожилым людям:
-любовь
-забота
-общение

Сдвиг на Если бы твоя семья была живым существом, то каковы были ее
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систему самые глубинные потребности?

5.Функции
семьи

Приводится несколько примеров ситуаций, по которым
определяются функции семьи

Ситуация 1 Мать отец и ребенок распределили свои обязанности в семье
связанные с повседневным обслуживанием:
- приготовление пищи
- мытьё посуды
-стирка белья
-покупка продуктов

Это функция хозяйственная
Ситуация 2 В зимние дни вся семья выходит на лыжах,  трехлетнему сыну

купили маленькие лыжи

Это функция досудовая
Ситуация 3 Бабушка читает внукам книги, да нет-нет и расскажет какую- нибудь

поучительную историю

Это функция воспитательная
Заключение - А теперь в  течение одной минуты  каждый подумает и запишет на

стикерах то, что, по-вашему мнению,  должен знать каждый, чтобы
построить дружную семью ( качества личности, общие дела).

Итак: - Какими идеями вы готовы со мной поделиться? Отвечая, не
повторяйте уже сказанное! Каждая  новая идея отправится с вашей
помощью в корзину идей

Р и с у н о к
мужчины и
женщины

 Учащиеся дают ответ и прикрепляют  стикеры со своей идеей в на
доске.

Чтобы узнать
достигнут ли
результат?

В заключении вернемся к колесу заполните снова позиции от 1 до 10

Изменилось ли что либо в вашем представлении о семье

Знаете ли вы теперь в чём важность для тебя семьи
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