
Рабочая программа составлена в соответствии с: 

           -  Федеральным законом от 21.12.2012 №273-ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации» ( ст.28) 

           -  Федеральным Базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования( Приказ МО РФ № 1312 от 09.03.2004г. «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учредений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» с изменениями 

(утверждены приказами Минобрнауки России от  20.08.2008г.№ 241, 30.08.2010г. № 

889,03.06.2011 №1994,  01.02.2012 № 74.)  

           -  Письмом министерства образования и науки РФ от 07.07.2005 № 03-1263 « О 

примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана» 

- Приказом Министерства образования и науки РФ  от 07 июня 2017г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом МО РФ от 5 марта 2004г. № 1089  

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (Сан Пин 2.4.2.2821-10, 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189, зарегистрированном в Минюсте России 03.03.2011, № 19993) 

определяющими максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяющими 

учебное время, отводимое на освоение федерального, регионального и школьного 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и 

образовательным областям. 

- учебным планом МБОУ СОШ с. Дубовый Мыс на 2020- 2021 учебный год (Учебный 

план школы разрабатывается на основе базисного учебного плана, входящего в структуру 

Примерной ООП).  

- Годовым календарным учебным графиком  МБОУ СОШ с. Дубовый Мыс на 2020-2021 

учебный год 

Программа учебного предмета   ОБЖ      является частью ООП СОО МБОУ СОШ с. 

Дубовый Мыс 

Цели изучения предмета 

Изучение ОБЖ на базовом уровне среднего (полного) общего образования 

направлено на достижение следующих целей: 

 воспитание у обучаемых ответственности за личную безопасность, безопасность 

общества и государства; ответственного отношения к личному здоровью как 

индивидуальной и общественной ценности; ответственного отношения к 

сохранению окружающей природной среды как основы в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства; 

 развитие духовных и физических качеств личности, обеспечивающих безопасное 

поведение человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера в современных условиях 

жизнедеятельности; потребности ведения здорового образа жизни; необходимых 

моральных, физических и психологических качеств для выполнения 

конституционного долга и обязанности гражданина России по защите Отечества; 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета 



Тематический 

блок/модуль 

Планируемые предметные результаты 

Выпускник научится 
Выпускник получит 

возможность научиться 

Модуль 1. 

Основы 

безопасности 

личности, общества 

и государства 

-анализировать информацию 

различных источников; 

-анализировать степень влияния 

личности   на обеспечение 

национальной безопасности России; 

-анализировать влияние человеческого 

фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

-моделировать   рациональное      

размещение   объектов   экономики   и   

поселений   людей   по   территории   

страны   с   точки   зрения обеспечения 

их безопасности; 

-формулировать собственную позицию 

неприятия терроризма в любых его 

проявлениях; 

-вырабатывать отрицательное 

отношение к приему наркотиков; 

-характеризовать особенности 

семейно-брачных отношений в РФ; 

осуществлять поиск   

информации в учебной и 

дополнительной литературе, 

электронных материалах, 

систематизировать и 

представлять её в виде 

рефератов, презентаций и др.; 

Модуль 2. 

Основы 

медицинских знаний 

и здорового образа 

жизни 

-оказывать первую помощь при 

массовых поражениях населения. 

 

оказывать первую 

медицинскую помощь 

пострадавшим в различных 

ситуациях; 

применять правила 

безопасного поведения в 

условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

 

 

Учебно-тематический план по предмету 

«ОБЖ», 11 класс 

 (34 часа в год, 1 час в неделю)  

 

 п/п Тема  

(раздел учебника) 

11 класс 

Всего Из них 



Теория Практика 

1 Основы безопасности личности, общества и 

государства. 

10 10  

2 Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни 

15 6 9 

3 Обеспечение военной безопасности 

государства. 

9 9  

Итого 34 25 9 

 

 


