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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

Место  

проведения 

Время 

проведения 
Мероприятие 

Количество 

участников 
Участники 

Ответственный за 

проведение 

 1  Сентябрь  

 Школа 

(спортивный 

зал) 

 В течение дня   День здоровья   92  Обучающиеся 1-9 кл  Учителя физкультуры 

 2  27 сентября  
 Школа 

(стадион) 
 В течение дня  День туризма   92  Обучающиеся 1-9 кл  Старшая вожатая 

 3  8 октября 
 Школа 

(стадион) 
   Осенний кросс    

 Все желающие 1-9 

кл 
 Учителя физкультуры 



 4 

 Ноябрь  

  

 Школа 

(спортивный 

зал) 

    Олимпиада по физкультуре      Учителя физкультуры 

 5 

 Школа 

(спортивный 

зал) 

   Сдача ном ВФСК(ГТО) 

 

 Обучающиеся 1-9 кл  Учителя физкультуры 

6 Декабрь 

 Школа 

(спортивный 

зал)  

Школьная спартакиада  

«Волейбол»  
32 

Обучающиеся          

5-7 классы 

8-9 классы  

Учителя физкультуры 

 7 Январь  

 Школа 

(спортивный 

зал)  

Школьная спартакиада 

«Веселые старты» 
41  Обучающиеся 1-4 кл  Учителя физкультуры 

8  Февраль  

 Школа 

(спортивный 

зал) 

  
 Предметная неделя по 

физкультуре 
 92  Обучающиеся 1-9 кл  Учителя физкультуры 

9 

Март  

Школа 

(спортивный 

зал) 

 

«Спорт против наркотиков» - 

спортивный праздник по 

программе ВФСК(ГТО) 

92  Обучающиеся 1-9 кл 

Учителя физкультуры 

Классные 

руководители 

10   Школьная спартакиада 25 Обучающиеся 6-9 кл Учителя физкультуры 



«Баскетбол» 

11 Апрель  
Школа 

(стадион) 
 

Всероссийский «День 

здоровья» 
92  Обучающиеся 1-9 кл 

Учителя физкультуры 

Классные 

руководители 

12 Май    Летний фестиваль ГТО 92 Обучающиеся 1-9 кл Учителя физкультуры 

 


