
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средней общеобразовательной школы  с. Дубовый Мыс» 

на 2021-2022 учебный год 

11 класс 

Пояснительная записка 

 

Учебный план для  11 класса  разработан в соответствии с: 

             - Федеральным законом от 21.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации» ( ст.28) 

           - Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012г. №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования (с изменениями)  

               - Примерной Основной образовательной программой среднего 

общего образования (одобрена Федеральным учебно- методическим 

объединением по общему образованию. Протокол 2/16-з от 28.07.2016). 

Учебный план школы разрабатывается на основе базисного учебного плана, 

входящего в структуру Примерной ООП.  

         -Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (Сан 

Пин 1.2.3685-21, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2, 

зарегистрированном в Минюсте России 29.01.2021, № 62296) 

определяющими максимальный объем учебной нагрузки учащихся, 

распределяющими учебное время, отводимое на освоение федерального, 

регионального и школьного компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям.  

 

Характеристика учебного плана 

 

             Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 недели. 

Продолжительность учебной недели  составляет 6 дней, продолжительность 

урока 45 минут. 

             Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 

рабочей неделе в 11 классе составляет 37 часов. 

Базовое образование осуществляется по государственным 

программам в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования на принципах 

преемственности, целостности, системности, вариативности.  

 

             Учебный план для 11 класса составлен с учетом универсального 

обучения (непрофильного) и изучением предметов на профильном уровне 

 «Русский язык» в объеме 3 часов в неделю в соответствии с реализуемой 

программой по русскому языку (профильный уровень) Власенков А.И., 



- М. : Дрофа 2013г. 

 «Математика» в объеме 5 часов в неделю в соответствии с реализуемой 

программой по алгебре  для общеобразовательных учреждений Муравин 

Г.К., _ М.: Просвещение 2010г. и программой по геометрии для 

общеобразовательных учреждений Атанасян Л.С., _ М.: Просвещение 2010г.  

Учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классе в объеме 1 час в 

неделю. 

Для изучения учебного предмета «Родная литература» из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделен 1 час в 

неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в объеме 4 часа в неделю. В 

соответствии с ООП СОО для учащихся набора 2020 года изучение физики 

в 11 классе реализуется по программе Мякишева Г.Я. в объеме 140 часов за 

курс среднего общего образования. 

В учебном плане 11 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в объеме 1 час в неделю. 

 

Предметы и курсы по выбору. 

Элективные курсы ориентируют на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся, дополняют, углубляют и расширяют 

содержание учебных предметов. 

В 11 классе в объеме 2 часа в неделю: 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 

Элективный курс «Мировая художественная культура» 

 

 

Формы промежуточной аттестации по предметам 

Русский язык –  диктант с грамматическими заданиями, тематическая 

работа, тест 

Литература – тест, самостоятельная работа 

Английский язык - самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

Математика – самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

География – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Биология - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

История - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Обществознание – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Химия - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физика - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физическая культура –тест, зачет 

 
 

 

 

 

 

 



Утвержден в составе ООП 

Протоколы педсоветов 
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Учебный план 

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Дубовый Мыс» 

на 2021-2022 учебный год 

11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Совместно  Универсаль

ный 

профиль 1 

Б У 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

Литература  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Часы переданы на изучение 

русского языка 

Родная литература 1  

Иностранный язык Английский язык 3  

Общественные 

науки 

История  2  

Обществознание 2  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 5 

Информатика и ИКТ 1  

Естественные 

науки 

Химия 1  

Биология 1  

Физика 4  

Астрономия  1  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

 Индивидуальный проект 1  

Предметы и курсы по выбору 

 

Мировая  художественная культура 2  

Элективный курс «Финансовая грамотность»  1  

Итого часов  27 8 

  35 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 

 

 



 

 

 

 

 
 

План внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с.Дубовый Мыс»  

на 2021- 2022 учебный год. 

11 класс 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности   среднего общего образования МБОУ СОШ 

с.Дубовый Мыс разработан в соответствии с: 

           - Федеральным законом от 21.12.2012г. №273-ФЗ« Об образовании в 

Российской федерации»( ст.28) 

           - Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012г. №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования (с изменениями)  

               - Примерной Основной образовательной программой среднего 

общего образования (одобрена Федеральным учебно- методическим 

объединением по общему образованию. Протокол 2/16-з от 28.07.2016). 

Учебный план школы разрабатывается на основе базисного учебного плана, 

входящего в структуру Примерной ООП.  

-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (Сан Пин 

1.2.3685-21, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2, зарегистрированном в Минюсте 

России 29.01.2021, № 62296) определяющими максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, распределяющими учебное время, отводимое 

на освоение федерального, регионального и школьного компонентов 

государственного образовательного стандарта по классам и 

образовательным областям.  

         - Письмом Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования» 

              Внеурочная деятельность, осуществляется во второй половине дня и 

регламентируется Планом внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (обще 

интеллектуальное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное). Для преподавания используются   проектная и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, 



школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, интеллектуальные 

марафоны, общественно полезные практики, секции, соревнования, 

викторины, клубы, объединения, общественные смотры знаний.  

           

          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в 

расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы.  

           Данные  занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей. 

           Внеурочная деятельность осуществляется учителями- предметниками 

основной школы, специалистами учреждения культуры. 

         Время, отводимое на внеурочную деятельность, реализуется через 

следующие формы по  направлениям: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Утвержден в составе ООП 

 Протокол педсовета  
№ 7 от 10.06.2021г. 

  

(К финансированию) 

Учебный план 

внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа  с. Дубовый Мыс» 

                    на 2021-2022 учебный год 
 

 

Внеурочная деятельность (объединения, секции, клубы, 

факультативы, практическая деятельность) 

класс 

Направления  Название 

 Форма организации занятий 

11 

Общеинтел 

лектуальное 

 Элективный курс  

«Компьютерная грамотность» 

1 

Элективный курс  

«Правовая азбука» 

1 

Общекультурное  
Индивидуальный проект   

«Ландшафтный дизайн» 

1 

Итого  3 ч 


