
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Дубовый Мыс" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Дубовый Мыс", разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

Учебный план для 10-11 классов разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 21.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации» (ст.28) 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 12.08.2022г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413»  

-СанПин 2.4.3648-20, утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28, 

зарегистрированном в Минюсте России 18.12.2020, № 61573)  

-Сан Пин 1.2.3685-21, утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2, 

зарегистрированном в Минюсте России 29.01.2021, № 62296) определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяющими учебное 

время, отводимое на освоение федерального, регионального и школьного 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и 

образовательным областям.  

 

 

 

 

 



Характеристика учебного плана 

 

             Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 недели, 

в 11 классе – 33 недели. Продолжительность учебной недели составляет 5 

дней, продолжительность урока 45 минут. 

             Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе в 10 – 11 классах составляет 34 часа. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа с. Дубовый Мыс" языком обучения 

является русский язык. 

 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в объеме 1 час в неделю. 

 

Формы промежуточной аттестации по предметам 

Русский язык –  диктант с грамматическими заданиями, тематическая работа, 

тест 

Литература – тест, самостоятельная работа 

Английский язык - самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

Математика – самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

География – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Биология - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

История - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Обществознание – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Химия - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физика - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физическая культура –тест, зачет 
 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 28 27 

ИТОГО недельная нагрузка 28 27 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 952 918 
 


