
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план для 10 класса разработан в соответствии с: 

             - Федеральным законом от 21.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст.28) 

           - Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  

           - Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 07.06.2012 г. № 24480)  

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034)   

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830)   

-СанПин 2.4.3648-20, утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28, 

зарегистрированном в Минюсте России 18.12.2020, № 61573)  

-Сан Пин 1.2.3685-21, утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2, 

зарегистрированном в Минюсте России 29.01.2021, № 62296) определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяющими учебное 

время, отводимое на освоение федерального, регионального и школьного 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и 

образовательным областям.  

 

Характеристика учебного плана 

 

             Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 недели. 

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней, продолжительность 

урока 45 минут. 

             Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе в 10 классе составляет 34 часа. 

 

             Учебный план для 10 класса составлен с учетом естественно-

научного профиля обучения. Выбор профиля обусловлен запросами 

обучающихся и их родителей, возможностями образовательного 

учреждения. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются 2 учебных предмета из предметной области «Естественно-

научные предметы»: химия и биология. 



Выполнение обучающимися индивидуального проекта в объеме 1 час в 

неделю перенесено во внеурочную деятельность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы ориентируют на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся, дополняют, углубляют и расширяют 

содержание учебных предметов. 

В 10 классе в объеме 1 час в неделю. 

Элективный курс «Финансовая грамотность» 

 

Формы промежуточной аттестации по предметам 

Русский язык –  диктант с грамматическими заданиями, тематическая работа, 

тест 

Литература – тест, самостоятельная работа 

Английский язык - самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

Математика – самостоятельная работа, контрольная работа, тест 

География – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Биология - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

История - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Обществознание – самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Химия - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физика - самостоятельная работа, тест, контрольная работа 

Физическая культура –тест, зачет 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 



План внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Дубовый Мыс»  

на 2024- 2025 учебный год. 

 

Учебный план внеурочной деятельности является частью 

образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Дубовый Мыс", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21, утвержденной приказом от 31.09.2023 № 

48/2 с изменениями 2024г.        

 

              Внеурочная деятельность, осуществляется во второй половине дня и 

регламентируется Планом внеурочной деятельности.  

 Для преподавания используются такие формы как проектная и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, походы, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

общественно полезные практики, секции, соревнования, викторины, клубы, 

деловые игры, объединения, общественные смотры знаний. 

           Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт 

допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается 

при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 

основной образовательной программы.  

           Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей. 

           Внеурочная деятельность осуществляется учителями- предметниками 

основной школы, специалистами учреждения культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        



 

 
 
 
 

 


